Operera din gra starr och fa en
klarare syn
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Nikos Merkoudis, 6gonldkare och medicinskt ansvarig pa Optalmica.

Gra starr ar en dgonsjukdom som gor att
ogats lins blir grumlig. Det i sin tur kan
gora att du ser simre, har svart attsei
morker och att farger blir svagare. For en
del blir synen dalig pa nagra manader, for
andra kan det gradvis forsamras under
flera ar. Men gra starr kan behandlas. Vi
har pratat med Optalmica Ogonkliniker
som opererar gra starr.

AV EMELIE HOGSTEDT

Optalmica Ogonkliniker &ppnade sin

forsta klinik december 2017 och driver idag
verksamhet pa flera orter i Sverige. Du

hittar dem i Eskilstuna, Vasteras, Enkoping,
Stockholm dédr man nyligen 6ppnade en klinik i
Taby Centrum, och snart i Gavle.

- Vi vill vara med och bidra med var kompetens
och erfarenhet, s3 att fler drabbade i landet
kan fa genomga en grastarrsoperation,

sager Malin Westerberg, vd pa Optalmica
Ogonkliniker.

N&r man opererar gra starr tar man ut den
grumliga linsen och ersétter den med en
konstgjord lins i akryl. Operationen gar
snabbt. Om Ogat ar friskt i vrigt upplever
de flesta ménniskor en tydlig forbéttring
efter operationen med en klarare och béttre
syn.

- P4 Optalmica utfor vi tusentals
linsoperationer varje ar. Darfor kanner

vi oss valdigt trygga i att utlova basta
tankbara resultat, sager Nikos Merkoudis,
medicinskt ansvarig och aktiv gonlakare i
verksamheten.

Tekniken som anvands har utvecklats mycket
de senaste 20 aren. Idag kan man vélja

linser med olika optiska egenskaper som

gor att man kan minska, eller helt ta bort,
behovet av glaségon efter operationen.
Aven personer som inte har gré starr kan
genomga samma ingrepp i syfte att bli
glasogonfria. Lds mer pa optalmica.se.



